
SKOGSSVAMPSOPPA,	2	pers	
10 g sandsopp torkad som blötlagts 

2 dl grädde 

5 dl grönsaksbuljong 

1 dl souvas 

1 msk vetemjöl 

hackade svarta vinbärsblad 

gräslök och timjan 

 

Fräs svampen i smöret tillsätt mjöl och rör om späd med buljong och grädde till lämplig konsistens, 
krydda. 

Stek souvas och toppa soppan med detta. 

 

/ Gunvor Forsell 

 


