SVAMPFYLLDA LOVBIFFSRULLADER

116k

300 g svamp

1 knippe persilja
600 g lovbiff

4 dl vatten

1 dl gradde

4 msk maizena
1 dl rétt vin

1% msk viltfond
10 enbar

1 tsk soja

Salt o peppar

1 16k finhackas, fras med 300g svamp.1 knippe persilja hackas och saltas och peppras. Lagg ut 600g
|6vbiff och fordela svampen pa dem, rulla ihop och fast med tandpetare.

Gor sas: 4 dl vatten, 1 dl gradde, 4 msk maizena, 1 dl rétt vin, 1% msk vilt och kantarellfond, 10
krossade enbdr, 1 tsk soja, salt och peppar. Vispa ihop. Stek ruladerna i smor. Sdnk varmen och sla pa
sasen och lat puttra i 40 min under lock. Mos och grénsaker till.
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